COMUNE DI LIMBIATE

Il CeR.S.

Con il patrocinio del Comune di Limbiate

Organizza tre incontri presso I'aula consiliare“Falcone e Borsellino” Via Dante — Limbiate
sul tema:

“1 DONI DELLA NATURA TRA TRADIZIONE E SCIENZA”

Giovedi 20 MARZO 2014 h. 21: “Le erbe officinali nella cucina quotidiana”

(consigli pratici per la preparazione di tisane, condimenti e aromi naturali)

Giovedi 03 APRILE 2014 h. 21: “Le piante utili in primavera-estate”

(come utilizzare le piante per rigenerare e rafforzare I'organismo)

Relatrice: D.ssa Paola Tarantola, erborista-naturopata, c/o erboristeria Fior di Melograno Limbiate

Giovedi 17 APRILE 2014 h. 21: “La luce del sole racchiusa nei cristalli”

(il significato simbolico e le potenzialita psicosomatiche dei cristalli)

Relatrice: Catia Formentini, cristalloterapeuta, Milano.

Gli incontri sono gratuiti, aperti a tutti




